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L
NARZISSEN VITAL RESORT

Lebensfrische im Ausseerland-Salzkammergut

LAGE

Das Narzissen Vital Resort liegt traumhaft
eingerahmt von den Gipfeln des Dachsteins im
Osterreichischen Bad Aussee. Im Winter steigst
Du direkt vor der Tur in die Loipe ein. Im
Sommer beginnt das Golfvergnigen direkt vor
dem Haus.

Die schone Stadt Salzburg erreichst Du flur einen
schénen Stadtbummel in nur 40 Minuten.

Neben erlesenen Speisen und Snacks wird Dir in
den Restaurants ein atemberaubender
Panoramausblick auf die beeindruckende Bergwelt
des Ausseerlandes serviert.

Das gesamte Kichenteam gibt sein Bestes, Dich
kulinarisch zu verwéhnen.

Wunderbar ausspannen kannst Du in der
Solegrotte, der Saunalandschaft oder bei einer
Medical Wellness Anwendung im groBen Spa
Bereich. Einfach die Seele baumeln lassen und
Kraft tanken, daflr ist hier genau der richtige Ort.
Mein Wellness-Tipp fiir Dich:

Die Zirben-Vital-Massage mit der Kraft der Alpen-
Zirbe.
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GELEGEN AM HOCHSTEN, DER NATUR AM NACHSTEN.

Hoch Uber Seefeld auf dem GeigenbUhel umrahmt
vom Wetterstein- und Karwendelgebirge ladt Dich
das Hotel Larchenhof ein, Ruhe & Entspannung zu
finden.

Wanderwege und Bikerouten beginnen fast vor der
Haustlre des Hotels, vielseitige Ski- und
Langlaufgebietes erreichst Du in wenigen Minuten.

Du startest in den Tag mit einem leckeren
Frahstucksbuffet. Am Nachmittag verfihrt Dich eine
kostliche Kuchenauswahl zum Naschen.

Dein 5-Gange-Wahlmenu am Abend rundet den Tag
kulinarisch ab. Du kannst wahlen, ob Dir der Sinn
nach Fleisch-, Fisch oder vegetarisch steht. Alles ist
maglich.

Das Wellnesskonzept des Hotels steht auf den Saulen
Balance, Regeneration, Vitalitat und ,Alp Detox”, auch
hier kannst Du wahlen.

Im skySpa in der 4. Etage kannst Du wahrend des
Saunagangs den Panoramablick auf die Bergwelt
genielen und zur Ruhe kommen.

Mein Wellness Tipp:

marVita-Stone Massage - warme Basaltsteine mit deren
einzigartiger Energie, die bei uns Menschen zur
Harmonie von Koérper und Geist fuhrt.
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[FEN HOTEL
KLEINWALSERTAL

Pures Alpengliick

LAGE

Schon bei Deiner Ankunft wirst Du von den
beeindruckenden Gipfeln der Allgduer Alpen, den
saftigen Wiesen wund der unberUhrten Natur
begrufRt. Im Travel Charme Ifen Hotel erlebst Du
die Faszination des Kleinwalsertals in Vorarlberg
unmittelbar und taglich neu.

GENUSS

Hier bist Du dem kulinarischen Genusshimmel ganz
nah. Im authentisch-edlen Ambiente, von lassig bis
elegant und exklusiv, wirst Du fantastisch speisen.

Lass Dich im Theo's, der Walser Stube Carnozet oder
dem Gourmetrestaurant Kilian Stuba kulinarisch
verwohnen.

SPA &WELLNESS

Dem Alltag davon schwimmen. Das kannst Du im
neuen 25 Meter langen Outdoor Infinity Pool. Frei
nach dem Motto: Eintauchen & Abtauchen.
Streicheleinheiten fur Korper Geist und Seele findest
Du in einer der zahlreichen Saunen und den
kuscheligen Ruhezoenen des Wellnessbereichs.

Mein Wellness Tipp:
Im exklusiven Sole-Klangraum schwebst Du im
Alpensalzwasserbecken und erlebst ein Wechselbad
von Licht und Farbe.
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Imposant, natlrlich, futuristisch

Auf der wunderschonen Sudsteirischen WeinstralRe,
der Tokana Osterreichs gelegen, begriikt Dich direkt
am Schlossberg des barocken Ortes Ehrenhausen das
2012 neu eroffnete LOISIUM Wein & Spa Resort.

Du blickst aus dem Resort direkt auf die prachtvollen
Hugel der Sudsteiermark und das  Schloss
Ehrenhausen.

Du erlebst hier Gourmetkliche und Weinerlebnisse im
Styrian Style. Das Kulinarik Team verwdhnt Dich im
Restaurant Weinkuchl mit kreativer Kiche, der Fokus
liegt auf steirischer Klassik, die von Zeit zu Zeit inter-
national aufgepeppt wird.

Lass Dich ein auf eine Weinreise zu den Highlights
der Top Winzer der Sudsteiermark.

Im 1400m2 groRBem LOISIUM Wein Spa erlebst Du
Entspannung und Erholung pur. Die hochwertigen
Behandlungen mit Produkten von AVEDA und Comfort
Zone, sowie die naturlichen Vinoble Weintreatments
lassen Deinen Korper in neuem Glanz erstrahlen. Beim
Schwimmen im 25 m langem ganzjahrig beheizten
Outdoorpool kannst Du den Blick auf die Weinberge
geniellen.

Mein Wellness Tipp fur Dich:
SHINE LIKE A GRAPE IN THE SUN - sanfte Entspannung
& Reinigung fur die Haut
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Neue Lebensfrische mit Genuss & Spa

LAGE

Du befindest Dich am Puls der Stadt Salzburg und
doch herrlich ruhig im Grunen. So hei3t Dich das
Gmachl Willkommen.

Wenn Dir der Sinn nach Sightseeing steht, erreichst
Du die Salzburger Innenstadt in nur 5 KM.

GENUSS

Genielle traditionelle Osterreichische &
internationale Gerichte der Haubenklche in
gediegenem Ambiente oder im Wirtshaus FRANZ.

Kichenchef Andreas K. Uberrascht Dich mit
Gerichten aus besten Zutaten, die er mit Hilfe
seiner dorflich-urbanen Rezepten in kulinarische
Explosionen verwandelt.

SPA &WELLNESS

Du hast die Wahl. Enstpanne auf einer von vier
Ebenen, des grofRzugigen DorfSPAs. Auftauchen im
DachSPA  mit freiem Blick auf die Festung
Hohensalzburg oder wohltuhende Massagen und
Korperbehandlungen im VitariumSPA.

Erfahre Erdung im GartenSPA, oder finde Deine
Balance im HangSPA. Hier ist Entspannung ein
ehrliches Versprechen auf hochtem Niveau.

Mein Wellness Tipp fur Dich: ABHYANGA
SHIRODHARA - Eine ayurvedische Ganzkdrpermassage.
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Glucksmomente im Einklang mit der Natur

Umgeben von intakter, griner Natur, rundum Wiesen
und Felder am FuBe der schdonen Leoganger
Steinberge. Hier empfangt Dich das Hotel
Forstguthof zu Deiner Auszeit vom Alltag.

Deine extra Portion Adrenalin erwartet Dich im
Bikepark vor dem Haus. Im Winter bringt Dich die
Gondelbahn im Nu auf die Piste.

Das kulinarische Herzstuck ist die
ForsthofgutKUCHE, ein spannendes Food-Konzept,
bei dem Du Dich von drei Genuss-Linien verwdhen
lassenn kannst. ,Alpin“, ,Lokal” oder ,Vegan”. Du
hast die Wahl.

Deinen persdnlichen Lieblingsplatz findest Du ganz
bestimmt innerhalb des 5200gm grol3en Spa Bereichs.
Vielleicht ist es die Altholzsauna im WaldSPA mit Blick
auf das Wildgehege. Auch die Krauter- wund
Dampfbader laden Dich zu einer entspannten Auszeit
ein. Tanke Kraft im Aullenpool mit Bergblick oder
relaxe im Whirlpool am Waldesrand. Im Sommer weckt
ein Bad im Bio-Badesee Deine Lebensgeister.

Mein Wellness Tipp fur Dich: WALDSPA ME TIME
Kombination aus klassischen und ganzheitlichen
Massagetechniken mit individuellem Massagedl
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POSTHOTEL
ACHENKIRCH

Sehnsuchtsort nur fur Erwachsene

T

Am FuBe des Naturschutzgebietes "Karwendel" im
Ortszentrum von Achenkirch heiBt Dich das
Posthotel Achenkirch wilkommen.

Dein Blick fallt auf die imposanten Chiemgauer
Alpen und lasst Dich die Hektik und die Sorgen des
Alltags fur eine Weile vergessen.

In acht verschiedenen Restaurants kannst Du Dich
nach allen Regeln der Kunst verwdhnen lassen.

GenieRBen & gleichzeitig dem Korper etwas Gutes tun? Im
hoteleigenen TCM Restaurant TENZO wird nach den
Prinzipien der  Funf-Elemente-Lehre der Traditionellen
Chinesischen Medizin gezaubert - nicht gekocht :-)

Lass Dich Uberraschen.

" Ein Kraftort fur Korper Geist und Seele. Hier fuhlst Du Dich
| wohl, splrst Warme und kostet wundervolle Momente aus.
| Der 7000gm groBe Wellnessbereich wartet mit allerlei
Besonderem auch Dich. Nach einem heillen Saunagang
kannst Du Dich im Yin-Yang Becken, einem kombinierten
Warm- und Kaltwasserbecken abkihlen und entspannen.
Absolute Ruhe findest Du im Raum der Stille, einem
runden Ruheraum mit Liegen und Wasserbetten. Von der
% Liege aus kannst schaust Du in die beruhigenden Flammen
¥ des Feuerkelchs.

: Mein Wellness Tipp fiir Dich: Posthotel Kraftritual -
©Posthotel Achenkirch Signature Treatment fUr pure Entspannung.
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Wellnessurlaub im Tiroler Hideway

= - Mitten drin und ruhig zugleich. Direkt in der
(I g L FuBgangerzone von Seefeld inmitten einer 150.000
! n ' m? groBen Park- und Gartenanlage ladt Dich das
Hotel Klosterbrau zum entschleunigen ein.

g«

Das Auto kannst Du getrost stehen lassen, egal ob
Dir der Sinn nach einer Wanderung oder einem
kleinen Stadtbummel steht, alles ist fuBlaufig
erreichbar.

Kulinarisch ~ wird im  Hotel Klosterbrau auf
Nachhaltigkeit gesetzt. Dein Fruhstlcksei ist ein
.happy egg" - ein Ei von einem der Uuber 120 g
hauseigenen Wanderhuhnern.

Am Abend kannst Du zwischen 8 Dinner Locations ¥
wahlen. Eins haben alle gemeinsam:

Gekocht wird regional, saisonal und phanomenal: |
traditionelle Kiche mit gelebten Werten. i

GenielBe den mehrfach pramierten SPA mit seinen funf
Wasserflachen. Entspanne in einem der sechs
€ Ruheraumen mit nie versiegendem Bierbrunnen oder
komm in einer der acht Saunen so richtig ins
schwitzen. Als besonderes Highlight erwartet Dich die

. weltweit einzige handgeschnitzte Sauna.
<

& Mein Wellness Tipp fur Dich:
Lom| Lomi Erlebnis - die hawaiianische Tempelmassage
bletet eine wundervolle Mdglichkeit alle Sinne zu
offnen.
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DEINE
INDIVIDUELLE
URLAUBSPLANUNG

NADINE BREUER

Als Travel Designerin stehe ich Dir
fur die individuelle Planung &

Buchung Deiner Reise sehr gerne
zur Seite.

Ich freue mich von Dir zu horen!

Nadine@Reisezeit-Brever.de Q. +49-163-2074848

reisezeit_finest_travel @ Reisezeit-Breuer

( ) www.Reisezeit-Breuer.de

Die Angaben zu den Hotels sind von mir (Nadine Breuer) nach bestem Wissen und Gewissen
zusammengestellt. Alle Angaben ohne Gewahr. Anderungen durch den Verantstalter vorbehalten.
Bei den Links handelt es sich um Partnerlinks.
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